
Comment venir ? 
 

En prenant rendez-vous avec un des professionnels 
suivants : 
 

Ludivine Ory, psychologue 06.83.91.75.24 
Saintonge romane : Gémozac, Pont l’Abbé d’Arnoult,  
Saint-Porchaire, Burie. 
Vals de Saintonge : Saint-Hilaire-de-Villefranche. 
 

Cindy Collet, psychologue 06.81.52.13.97 
Vals de Saintonge : Aulnay, Loulay, Matha, Saint-Savinien, 
Tonnay-Boutonne. 
 

Jean-Michel Beau, éducateur spécialisé06.74.95.15.11 
Saintonge romane : Burie, Gémozac, Pont l’Abbé 
d’Arnoult, Saint-Porchaire.  
Vals de Saintonge : Aulnay, Loulay, Matha, Saint-Denis-
du-Pin, Saint-Hilaire-de-Villefranche, Saint-Savinien, 
Tonnay-Boutonne. 

Lieux - dits 

06 83 91 75 24 
06 81 52 13 97 
06 74 95 15 11 

Lieu d’aide psychologique 
pour adolescents  

en milieu rural 

Lieux de consultations 
 

Saintonge romane : 
 

 Burie : 24 avenue de la République 
 Gémozac : Maison de la solidarité, 5 rue Pierre Jonain 
 Pont l’Abbé d’Arnoult : Maison de la solidarité, 
place du Général de Gaulle 
 Saint-Porchaire : Espace Paul Chénérau, 34 rue Nationale 
 

Vals de Saintonge : 
 

 Aulnay : Maison de santé, ZAC de l’Ormeau, rue des Alouettes 
 Loulay : Bibliothèque municipale, rue de la Gare 
 Matha : France services, 4 place du Château d’Eau 
 Saint-Denis-du-Pin : Mairie, 2 rue François Menez 
 Saint-Hilaire-de-Villefranche : Mairie, avenue de 
Saint-Jean-d’Angély 
 Saint-Savinien : Pôle social, rue du Souvenir 
 Tonnay-Boutonne : Mairie, 22 place de l’Hôtel de Ville 
ou Maison de la santé, 11 rue du Champ de Foire Ce
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Les modalités d’accueil 
 

Les lieux-dits sont des espaces de 
consultations gratuites et confidentielles : 
la démarche est personnelle et engage 
l’intime. 
 

La confidentialité de cette démarche est 
absolument garantie. 
 

Les entretiens et les prises de rendez-
vous sont assurés par des psychologues 
et éducateurs du site de Saintes. 

Les missions 
 

 La prévention et le soin des difficultés 
psychologiques mineures ou majeures à 
l’adolescence. 
 
 

 Une prise en charge individualisée de 
proximité, associant, le cas échéant, d’autres 
professionnels (médecins psychiatres de 
l’adolescent du service de psychiatrie de 
l’enfant et de l’adolescent du site de 
Saintes, thérapeutes familiaux). 

Pour qui ? 
 

Tout jeune homme ou jeune fille de 12 ans 
à 17 ans : 
 

 qui traverse un moment difficile 
(sentiment d’échec, de solitude, d’anxiété 
empêchant de faire des projets …). 
 

 qui souffre “moralement”, a des “idées 
noires”, se sent sans avenir, se sent mal 
dans sa peau. 
 

 qui, simplement, se pose des questions 
et veut pouvoir y voir plus clair. 
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