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Définition des soins palliatifs

La définition du terme « palliatif » donnée par le Petit Robert précise : « qui atténue les symptomes
d’'une maladie sans agir sur la cause ».

Les soins palliatifs visent a soulager les douleurs physiques ainsi que tous les autres symptomes,
sources de souffrance ou d’inconfort en rapport avec une maladie grave et évolutive.

Ils prennent en compte la souffrance psychologique, sociale et spirituelle de la personne malade et
de son entourage.

Les professionnels des soins palliatifs cherchent a donner au patient, dans le respect de ses droits,
une place centrale dans les décisions qui le concernent.

Le role de I'équipe mobile de soins palliatifs

Sur demande, I'équipe pluridisciplinaire intervient auprés des équipes médicales et soignantes. Aprés
analyse des difficultés, elle propose un projet de soins personnalisé pour le suivi du patient.

Missions des professionnels de I'¢quipe mobile de soins palliatifs :

® Soulager les douleurs physiques,

® Améliorer la prise en charge des autres symptomes liés a la maladie grave,
@ Favoriser les soins infirmiers de confort,

® Apporter un soutien psychologique au patient et a ses proches,

@ Assurer un accompagnement social,

® Former et soutenir les équipes soignantes,

@ Informer et développer les soins palliatifs.

® Participer aux discussions éthiques




Lieux des interventions

Les professionnels de I'équipe mobile de soins palliatifs interviennent dans les services du Groupe
Hospitalier Saintes - Saint-Jean-d’Angély, au Centre Hospitalier de Royan, Jonzac et Boscamnant ainsi
qu'a la Clinique Richelieu a Saintes, la Clinique Pasteur a Royan et I'EHPAD de Corme-Royal.

Selon les besoins, ils peuvent également recevoir les patients et familles sur rendez-vous.

Comment faire appel a I'équipe mobile de soins palliatifs

Appeler le secrétariat &, 05.46.95.15.39
Du lundi au vendredi de 9h a 17h (répondeur en cas d'absence)

® Pour le patient hospitalisé
La demande doit étre faite par le médecin du service en accord avec le patient.

® Pour un patient a domicile ou en maison de retraite

La demande doit étre faite par le médecin traitant et/ou par le patient. (Droit a I'acces aux soins
palliatifs - loi Léonetti du 22 avril 2005 relative aux droits des malades et a la fin de vie).

Composition de l'équipe

L'équipe est composée de :

Chef de service : Dr Virginie Verliac
Autres praticiens : Dr Delphine Bregeaud, Dr Clara Immel, Dr Isabelle Masson
Cadre de santé : Mme Vanessa Provost

ainsi que de quatre infirmieres, trois psychologues, une psychomotricienne, une assistante sociale
et une secrétaire médicale.
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Les locaux de I'équipe mobile de soins palliatifs se situent au niveau 1
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