
Consultationd’addictologie
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GROUPE HOSPITALIER
SAINTES - SAINT-JEAN-D’ANGÉLY

SERVICE D’ADDICTOLOGIE
Site de Saintes 
Niveau 0
A 05.46.95.19.21
addictologie17@
gh-saintesangely.fr

GROUPE HOSPITALIER
SAINTES - SAINT-JEAN-D’ANGÉLY

Notre équipe
Elle se compose de : 
•	 1 médecin addictologue
•	 1 médecin psychiatre
•	 2 Infirmières spécialisées
	 en tabacologie
•	 2 psychologues cliniciennes
•	 3 secrétaires médicales		
•	 1 diététicienne 
•	 1 cadre de santé

Les consultations
se déroulent sur RDV : 
>	Du lundi au vendredi
>	de 9h à 17h

g	Au niveau 0, derrière la cafétéria
	 "Café et Compagnie"

A 05.46.95.19.21
Fax : 05.46.95.12.80
M addictologie17@
gh-saintesangely.fr 

Prise de RDV : 
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L’addictologie, 
c’est quoi ?

Le service d’addictologie 
est organisé en
une consultation 
hospitalière

C’est une spécialité qui s’intéresse à la prise 
en charge des addictions responsables de 
dépendances physiques et psychologiques à 
une substance, comme l’alcool, le tabac ou 
les stupéfiants, ou à un comportement comme 
le jeu, la nourriture ; et à leurs conséquences 
médico-psycho-sociales.

Pour qui ?
>	Toute personne usager de substances ou 
présentant des conduites à risques ; ou ayant 
une conduite addictive :
•	avec produit (alcool, tabac, drogues illicites, 

psychotropes)
•	sans produit (Troubles du comportement 

alimentaire, jeux, achat compulsif, internet...)
>	Son entourage
>	Les femmes enceintes
>	Les jeunes consommateurs

Nos missions
>	Accueillir toute personne présentant une 

addiction et/ou son entourage.

>	Prendre en soin la personne dans sa globalité 
grâce à une équipe pluridisciplinaire.

>	Accompagner, orienter et coordonner la prise 
en soins avec notre réseau.

Comment se fait
la prise charge ?
Sur demande de la personne elle-même ou sur 
courrier de son médecin traitant.
Le service est ouvert à tous, sans condition de 
localisation géographique.

>	Pour une aide à la réduction ou au sevrage 
liée à la consommation de tabac, les RDV se 
font directement avec l’Infirmière spécialisée.

>	Pour les autres addictions, les premiers 
entretiens sont réalisés par le médecin 
addictologue du service qui détermine les 
objectifs de la prise en charge et coordonne 
les soins et les interlocuteurs adaptés à la 
problématique.

La co-construction 
d’un projet de soins
Adapté aux besoins du patient et à ses demandes :
>	La réduction des risques
>	La consommation contrôlée
>	Le sevrage (en ambulatoire ou en hospitalier)
>	L’hospitalisation, si l’état de santé du patient 

le nécessite (avec son accord)
>	Le soutien de l’entourage
>	Les groupes thérapeutiques visant
	 à développer l’estime de soi, identifier
	 ses ressources et gagner en autonomie
>	La mise en relation avec notre réseau
	 si la situation le nécessite

Équipe de liaison et de 
soins en addictologie
Une Equipe de Liaison et de Soins en 
Addictologie (ELSA) est également disponible 
sur le Groupe Hospitalier et permet l’évaluation 
et l’accompagnement des patients hospitalisés 
présentant une pathologie addictive, à 
la demande des équipes soignantes de 
l’établissement en accord avec la personne.

L’équipe est joignable le matin du lundi au 
vendredi


