
Pour mieux vivre sa maladie chronique au quotidien !

GROUPE HOSPITALIER
SAINTES - SAINT-JEAN-D’ANGÉLY
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L’équipe pluridisciplinaire du centre 
d’addictologie de Saint-Jean-d’Angély 
formée à l’ETP, a conçu un programme 
pour accompagner le patient dans son 
projet de mieux-être autour d’ateliers 
et de temps d’échange (partage des 
difficultés vécues, comportements 
addictifs, traitements, outils pour 

atteindre ses objectifs de vie, d’aide au 
sevrage tabagique...).

Public : adulte, accompagnant

CONTACT - ETP Addictologie
A 05 46 59 50 57
secretariat.addictologie@gh-saintesangely.fr
Référent médical : Dr Estelle Pirollo

ETP
L’équipe pluridisciplinaire 
de chirurgie bariatrique 
de Saint- Jean-d’Angély 

formée à l’ETP, réalise un 
bilan médical complet, des entretiens 

individuels et des ateliers collectifs 
pour accompagner le patient dans 

la prise en charge de l’obésité 
(problématique autour de l’intervention 

et de l’après-chirurgie, diététique, 
psychologie, activité physique adaptée, 

projet de perte de poids...).

Public : adulte, accompagnant

CONTACT - ETP Obésité
A 05 46 59 50 26
chy-etp-chirurgie@gh-saintesangely.fr
Référent médical : Dr Alexandre Lesage

ADDICTOLOGIE
OBESITÉ



Site de
Saintes

Site de

Saint-Jean
d’Angély

L’offre d’éducation thérapeutique
du patient du Groupe Hospitalier Saintes - Saint-Jean-d’Angély

saintes.gh-saintesangely.fr
Rubrique : Notre offre de soins > 
Santé publique

angely.gh-saintesangely.fr
Rubrique : Notre offre de soins > 
Santé publique

SERVICE SANTÉ PUBLIQUE
Clara Hurel

Coordinatrice interne des programmes d’ETP
A 06 71 45 14 62

clara.hurel@gh-saintesangely.fr
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ETP
L’équipe pluridisciplinaire de Médecine 
Physique et de Réadaptation de Saint-
Jean- d’Angély formée à l’ETP, propose 
des séances d’éducation pour aider le 
patient à mieux vivre avec une atteinte 
neurologique, physique et/ou cognitive 
en retrouvant plus d’autonomie dans 

son quotidien. 
La prise en charge s’organise autour 
de 4 grands thèmes : la récupération 
physique, la stimulation des facultés 
d’organisation et de mémorisation, 
le développement des stratégies 

d’adaptation pour mieux gérer ses 
symptômes et sa vie au quotidien (peau, 

continence, stress, émotions…) 

CONTACT - ETP REACTIV’
A 05 46 59 50 30
smr.sjy@gh-saintesangely.fr
Référent médical : Dr Sophie Galanth

REACTIV’ et l’amélioration de la 
mobilité grâce à son 

expérience acquise au 
cours du programme 

REACTIV’

Public : Tout patient adulte présentant 
une atteinte motrice, sensitive et 

cognitive consécutive à un AVC, un 
traumatisme crânien, une maladie 

neurodégénérative : sclérose en plaque, 
maladie de parkinson, un blessé 

médullaire : tétraplégie, paraplégie, un 
syndrome de la queue de cheval


