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GROUPE HOSPITALIER
SAINTES - SAINT-JEAN-D’ANGÉLY

Vous êtes asthmatique ?
Vous avez dans votre entourage 
un enfant asthmatique ?

Vous pouvez prendre rendez-vous avec l’école 
de l’asthme au secrétariat de pédiatrie du site 
de Saintes au : 

A O5.46.95.14.10
m ecole-asthme@gh-saintesangely.fr

Les consultations sont gratuites, elles ont lieu 
au sein de l’établissement.

SITE DE SAINTES

Apprendre à mieux vivre
avec son asthme



L’asthme est une priorité de 
Santé Publique en France. 

L’ÉCOLE DE L’ASTHME, C’EST QUOI ?

Avec l’école de l’asthme "L’éolienne", le 
Groupe Hospitalier Saintes - Saint-Jean-
d’Angély s’inscrit dans les missions de 
santé publique en terme de prévention 
de l’asthme et d’éducation des patients 
asthmatiques.

L’école de l’asthme "L’éolienne" est un centre 
d’éducation et de prévention qui s’adresse aux 
enfants, adolescents et leur entourage, quel 
que soit le stade de la maladie.

Avec un objectif : aider chacun à mieux vivre 
avec son asthme.

L’école de l’asthme propose des séances 
d’éducation individuelles et/ou
collectives pour favoriser : 
	l’acquisition des connaissances sur la 
maladie, les traitements, la gestion des 
crises

	le partage d’expérience et le ressenti 
des enfants, adolescents et parents

	une meilleure gestion des émotions en 
lien avec la pathologie.Les séances sont animées par des infirmières 

du service de pédiatrie formées à l’éducation 
thérapeutique du patient (ETP) et sous la 
responsabilité du Dr Fanny Blavet, Pédiatre.

L’ÉQUIPE

LES SÉANCES


