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L'EDUCATION THERAPEUTIQUE
Un partenariat pour
la qualité et La sécurité des soins

Les bénéfices de I'ETP :

Vv Mieux comprendre sa maladie et ses traitements

v/ Acquérir des compétences d'autosoins et d'autogestion

v Réduire les complications et les hospitalisations

v/ Reconnaitre les situations a risque et réagir de maniére adaptée

v Renforcer 'autonomie, la qualité de vie et la sécurité des soins

v/ Mieux vivre avec sa maladie sur les plans personnel, familial, social
et professionnel

A Une démarche structurée
=» Un bilan partage des besoins
=» Des ateliers individuels ou collectifs
=» Une équipe de professionnels et de
patients formés a I'ETP

Pour en savoir plus sur I'ETP :

www.resutep.fr B contact@resutep.fr
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LES UTEP
Des acteurs clés pour
l'éducation thérapeutique

Les UTEPs sont au coeur de :

v  Laccompagnement méthodologique des équipes porteuses de
programmes d’ETP / actions educatives

v/ La formation des professionnels et patients partenaires

v/ Le soutien au partenariat avec les patients

v’ La contribution 3 la structuration territoriale

www.resutep.fr B contact@resutep.fr




